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 מטהרת חום ולחות מהמפרקים. :פעולה
   

  :דיון בפורמולה

, פורמולה בסיסית לסילוק לחות חמה מסוגים שונים. Er Miao Sanהפורמולה נבנתה על בסיס 

המודיפיקציה מטפלת במצבים אקוטיים של הצטברות חום ולחות במפרקים על רקע תהליכים 

הצמחים הנוספים מטהרים חום, לחות ורעילות מהגוף ומהמפרקים. בנוסף, המרשם מניע ראומטיים. 

 דם במתינות, מסלק רוח ומזין נוזלים על מנת ללחלח את הגידים והרצועות.

 

 אינדיקציות:

 נימול או חוסר תחושה בגפיים, נפוחים וכואבים, מפרקים אדומים, כאבים חזקים במפרקים ,

 .כבדות בגפיים

  להשתמש בפורמולה לדלקות אקוטיות במפרקים או בהתפרצות אקוטית במצבים ניתן

 כרוניים.

 

 

 

 :סטנדרטי מינון

 .ביום X    4-2 ל"מ 7.5-5 -1:3 -בטינקטורה

 

 .אקוטיים למצבים מתייחס המקסימום מינון, כרוניים למצבים מתייחס המינימום מינון: הערות

 לא לשימוש בזמן היריון. :אזהרות והתוויות נגד
 

 הרכב הפורמולה

Chuan Niu Xi / Cyathula officinalis rad Cang Zhu / Atractylodes lancea rad 

Pu Gong Ying / Taraxacum mongolicum herb  Huang Bai / Phellodenderon amurense bark 

Chi Xiao Dou / Vigna angularis semen Tu Fu Ling   Smilax glabra rad 

Dang Gui / Angelica sinensis rad Yi Yi Ren / Coix lacryma jobi semen 

Ge Gen / Pueraria montana rad Zhi Mu / Anemarrhena asphodeloides rad 

 Sheng Ma / Actaea cimicifuga rad   


